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“डॉ. बी. आर. अम्बेडकर  का भारत को एक समतामूलक समाज बनाने की दृष्टि - इततहास के 
पररप्रेक्ष्य में” 

सावन कुमार, सहायक प्रोफेसर (इततहास) 
सी .एम. आर .जे .राजकीय महाववधालय ममठ्ठी सुरेरा ,ऐलनाबाद ,मसरसा (हररयाणा) 

E mail-: dhariwalsawan@gmail.com 

साराांश: 

इस शोधपत्र का उदे्दश्य डॉ. भीमराव अम्बेडकर  द्वारा भारत में एक समतामूलक (समाजवादी और 
समानतावादी) समाज की स्थापना के दृष्टिकोण का ववश्लेषण करना है। अम्बेडकर  ने भारतीय 
समाज में जाततवाद, असमानता, और भेदभाव के खिलाफ संघषष ककया और संववधान तनमाषता के 
रूप में एक ऐसा ढांचा प्रस्तुत ककया, जो सामाष्जक और आर्थषक न्याय की नींव पर आधाररत था। 
यह शोधपत्र अम्बेडकर  के ववचारों का ऐततहामसक पररप्रेक्ष्य में ववश्लेषण करेगा और यह समझगेा 
कक कैसे उन्होंने भारतीय समाज की जटिलताओं को समझते हुए समानता के मसद्ांतों को लाग ू
ककया। साथ ही, यह उनके दृष्टिकोण का आज के समाज पर क्या प्रभाव पडा, इस पर भी ववचार 
करेगा। 
मुख्य शब्द: 
डॉ. भीमराव अम्बेडकर , समतामूलक समाज, भारतीय संववधान, जाततवाद, समानता, सामाष्जक न्याय, 

संववधान तनमाषता, ऐततहामसक पररप्रेक्ष्य, भारतीय समाज 

1. प्रस्तावना (Introduction): 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर  का जीवन पररचय और उनके सामाष्जक, राजनीततक संघषों की पटृठभूमम: 
डॉ भीमराव अम्बेडकर , भारतीय सुधारक, मशक्षक और अथषशास्त्री के रूप में ववश्वभर में प्रमसद् हैं। 
उनका जन्म 1891 में महाराटर के महू शहर में हुआ था। अम्बेडकर  न ेएक तनम्न जातत स े
जीवन शुरू ककया, ष्जससे उन्हें समाज में भेदभाव और उत्पीडन का सामना करना पडा। वे पहले 
व्यष्क्त थे ष्जन्होंने टहदं ुसमाज में जाततवाद और अस्पशृ्यता के खिलाफ आवाज़ उठाई। 
अम्बेडकर  का जीवन संघषष से भरा था, और उन्होंने अपनी मशक्षा और बुवद् के दम पर ववरोर्धयों 
से लडा। भारतीय समाज में असमानता और भेदभाव देिकर, अम्बेडकर  ने राजनीतत और सामाष्जक 
मंचों पर अपनी आवाज़ बुलंद की। िासकर, वे दमलतों, आटदवामसयों और वपछड ेवगों के अर्धकारों 
के मलए संघषष करते रहे। उनका सबसे महत्वपूणष काम भारतीय संववधान का तनमाषण था, ष्जसमें 
उन्होंने समानता, स्वतंत्रता और भाईचारे की बातें समेिीं। 
भारत में अम्बेडकर  के दृष्टिकोण की आवश्यकता और समतामूलक समाज की पररभाषा: 
अम्बेडकर  के सुधारवादी ववचार भारतीय समाज के मलए एक आवश्यक आवश्यकता थे, क्योंकक 
देश में लंबे समय से “जाततवाद, अस्पशृ्यता और सामाष्जक असमानता कायम थी। समाज में 
जातीय भेदभाव और कमजोर वगों का शोषण एक गंभीर समस्या बनी हुई थी। अम्बेडकर  न ेइस 
ष्स्थतत को समाप्त करने के मलए एक सामाष्जकता की अवधारणा प्रस्तुत की, ष्जसमें सभी नागररकों 

http://www.ijmra.us/
http://www.ijmra.us/
mailto:dhariwalsawan@gmail.com


 ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081  

 

35 International Journal of Research in Social Sciences 

http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

को समान अर्धकार, संभावनाएं और सम्मान ममल सके। उनका मानना था कक भारत में केवल 
राजनीततक स्वतंत्रता पयाषप्त नहीं है; सामाष्जक और आर्थषक समानता भी प्राप्त करना इतना ही 
महत्वपूणष है। 
समाष्जकता का संदेश था एक ऐसा समाज ष्जसमें ककसी व्यष्क्त के धमष, जातत या पटृठभूमम के 
आधार पर भेदभाव न हो। अम्बेडकर  का दृष्टिकोण केवल संवैधातनक समानता तक सीममत नही ं
था, बष्कक यह समाज के हर स्तर पर समान अवसर और अर्धकारों की गारंिी देने का था। उनके 
अनुसार, जाततवाद को समाप्त कर एक एकीकृत और सशक्त समाज की स्थापना करना आवश्यक 
था, ताकक सभी लोगों को समान सम्मान और संभावनाएं ममल सके। 
इस शोध के उदे्दश्य और महत्ता की चचाष: 
यह शोधपत्र डॉक्िर भीमराव अम्बेडकर  के दृष्टिकोण के महत्व और उनकी सोच का ववश्लेषण 
करेगा, वविेष रूप से उनके प्रयासों पर जो उन्होंने भारत को एक सामानतुलन और न्यायसंगत 
समाज बनाने के मलये ककये। यह शोध केवल उनके नजररये को ऐततहामसक पररप्रेक्ष्य में समझगेा, 
बष्कक यह देिेगा कक अम्बेडकर  के सोच का आज के समाज पर क्या प्रभाव पडा। 
शोध का प्रमुि उदेश्य यह है कक अम्बेडकर  के सोच का गहरा ववश्लेषण करते हुए उनके समाज 
सुधार और संववधान तनमाषण के योगदान को स्पटि ककया जाए। इसके माध्यम से यह समझने का 
प्रयास ककया जाएगा कक उनका दृष्टिकोण आज भी सामाष्जक न्याय, समानता, और सटहटणुता के 
मलए ककतना महत्वपूणष है। साथ ही, इस शोध के माध्यम स ेयह भी टदिाने की कोमशश की जाएगी 
कक अम्बेडकर  के सोच ने भारतीय समाज को ककस प्रकार रूपांतररत ककया और उनके योगदान 
से उत्पन्न सामाष्जक चेतना ने समतामूलक समाज की टदशा में क्या बदलाव लाए। 
अम्बेडकर  की मशक्षा, उनके आन्दोलनों और उनके संववधान तनमाषण के कायष ने भारतीय राजनीतत 
और समाज को स्थायी रूप से प्रभाववत ककया। उनका दृष्टिकोण आज भी सामाष्जक और राजनीततक 
चनुौततयों का समाधान पेश करता है, ष्जनका सामना भारत जैस ेववववधतापूणष समाज को करना 
पडता है। इस प्रकार, डॉक्िर अम्बेडकर  का दृष्टिकोण न केवल ऐततहामसक दृष्टि स ेमहत्वपूणष है, 

बष्कक यह वतषमान और भववटय की पीट़ियों के मलए भी मागषदशषक है। 
2. अम्बेडकर  का जाततवाद के खिलाफ संघषष (Ambedkar's Struggle Against Casteism) 

भारतीय समाज में जाततवाद की जडें और अम्बेडकर  का इस पर ववचार: 
भारत में जाततवाद एक गहरी जडें जमाए हुए प्राचीन सामाष्जक प्रणाली थी, ष्जसने भारतीय संस्कृतत 
की संरचना को कई सटदयों से प्रभाववत ककया है। यह धमष और संस्कृतत के साथ-साथ सामाष्जक 
ढांच ेमें भी गहराई से जम गया था, ष्जसके कारण लािों लोगों को अपने जन्म के कारण ही 
तनचले स्तर पर रहना पडता था और उन्हें मौमलक अर्धकारों से वंर्चत रिा जाता था। जाततवाद 
का उदे्दश्य समाज को वगों में ववभाष्जत कर शासक वगष का प्रभुत्व सुतनष्श्चत करना था। 'अस्पशृ्यता' 
ने ववशषे रूप से दमलतों और आटदवामसयों जैस ेसमाज के तनचले तबकों को शोषण और अपमान 
का सामना करना पडा। 
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डॉ. भीमराव अम्बेडकर  ने जाततवाद को भारत के सामाष्जक और राजनीततक ववकास में एक 
गंभीर बाधा माना। उन्होंने समानता और सामंजस्य की स्थापना में इसकी भूममका को गंभीरता से 
देिा। अम्बेडकर  ने भारत की प्रगतत के रास्ते में इसे एक बडा संकि मानते हुए इसके ित्म होन े
के मलए अपना जीवन समवपषत कर टदया। उन्होंने समाज में असमानता को समाप्त करने के मलए 
कदम उठाए और अपने ववचारों से लािों लोगों को प्रेररत ककया। 
अम्बेडकर  द्वारा शुरू ककए गए आंदोलनों: 
• महाड सत्याग्रह (Mahad Satyagraha) (1927): अम्बेडकर  द्वारा एक महत्वपूणष आंदोलन था, 
ष्जसका उदे्दश्य टहदं ूधमष में तनम्न जाततयों की ष्स्थतत को सुधारना था। महाड नगर में 'चवदार 
तालाब' पर दमलतों को पानी पीने का अर्धकार नहीं था, ष्जसके खिलाफ उन्होंने आवाज उठाई। 
1927 में उन्होंने इस तालाब पर सत्याग्रह शुरू ककया, ष्जसमें उन्होंने दमलतों के अर्धकारों के मलए 
संघषष ककया, जो भारत में दमलतों के अर्धकारों के मलए ककया गया पहला महत्वपूणष आंदोलन था। 
• वधाष पंचायती सत्याग्रह (1932): अम्बेडकर  न ेवधाष पंचायती सत्याग्रह का आयोजन ककया, ष्जसका 
उदे्दश्य था कक दमलतों को गांवों में पंचायतों के चुनावों में भाग लेने का अर्धकार ममले। उस समय 
पंचायतों में केवल उच्च जाततयों का प्रभुत्व था, और दमलतों को इससे बाहर रिा जाता था। इस 
आंदोलन से उन्होंने समाज में सभी के मलए बराबरी लाने की बात कही। 
• नागपुर अनुशासन आंदोलन (1930): इस आंदोलन का मुख्य उदे्दश्य भारतीय समाज में फैल रहे 
भेदभाव और नफरत के खिलाफ संघषष करना था। अम्बेडकर  ने इस माध्यम स ेदमलतों के साथ 
हो रहे उत्पीडन के खिलाफ जनता को जागरूक ककया और उन्हें अपन ेअर्धकारों के मलए लडने के 
मलए प्रेररत ककया। 
उनकी सोच कक जाततवाद भारत की सामाष्जक और राजनीततक समवृद् में एक बडी बाधा है: 
डॉ. अम्बेडकर  का मानना था कक जाततवाद केवल एक सामाष्जक समस्या नहीं है, बष्कक यह देश 
की राजनीततक और आर्थषक ववकास के मलए एक बडा ितरा है। उनका कहना था कक जाततवाद 
ने समाज में असमानताएं पैदा कर दी हैं, जो केवल आर्थषक ववकास को रोकती हैं, बष्कक राजनीतत 
में सच्च ेप्रतततनर्धत्व और समानता को भी बार्धत करती हैं। डॉ. अम्बेडकर  का कहना था कक 
जाततवाद समाज के हर क्षेत्र में बंिवारे का कारण बनता है और इससे शोषण, भेदभाव और 
असमानता के स्थायी पैिनष तैयार होते हैं, जो देश की सावषजतनक प्रगतत के रास्ते में बाधा डालते 
हैं। 
डॉ. अम्बेडकर  का यह मानना था कक जब तक भारतीय समाज में जाततवाद का अतं नहीं होगा, 
तब तक राटरीय एकता और सामाष्जक सद्भाव की कोई संभावना नही ंहै। उनका कहना था कक 
भारत में सभी वगों, िासकर दमलतों और वपछडों को बराबर के अर्धकार ममलने चाटहए ताकक वो 
समाज के मुख्यधारा में शाममल हो सकें  और अपनी क्षमताओं का ववकास कर सकें । डॉ. अम्बेडकर  
का कहना था कक बबना जाततवाद के समाष्प्त के, भारत की राजनीततक प्रकिया में सच्चा लोकतंत्र 
और न्याय की कोई उम्मीद नहीं हो सकती। 

http://www.ijmra.us/


 ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081  

 

37 International Journal of Research in Social Sciences 

http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

इस तरह, डॉ. अम्बेडकर  का जाततवाद के खिलाफ संघषष मसफष  एक सामाष्जक आंदोलन नहीं था, 
बष्कक यह एक राजनीततक और सांस्कृततक िांतत की आवश्यकता को दशाषता था। उनका यह संघषष 
आज भी भारतीय समाज के मलए एक प्रेरणा है, क्योंकक जाततवाद के खिलाफ उनके ववचारों और 
आंदोलनों ने समाज में समानता और न्याय की ओर एक मजबूत कदम ब़िाया। 
3. भारतीय संववधान में समानता और सामाष्जक न्याय के मसद्ांत (Equality and Social Justice 

in the Indian Constitution) 

भारतीय संववधान की प्रस्तावना और उसमें समानता, स्वतंत्रता और बंधतुा के मसद्ांत: 
भारतीय संववधान की प्रस्तावना भारतीय गणराज्य के सामाष्जक और राजनैततक आदशों और 
उदे्दश्यों को संक्षेप में प्रस्तुत करती है। इसमें समानता, स्वतंत्रता और भाईचारे के मसद्ांत शाममल 
हैं, जो डॉक्िर भीमराव अम्बेडकर के सामाष्जक और राजनीततक ववचारों का प्रतततनर्धत्व करते हैं। 
यह प्रस्तावना भारतीय संववधान की सवाषर्धकाररता और लोकतांबत्रक प्रकृतत को प्रस्थावपत करने में 
महत्वपूणष मानी जाती है। 
समानता (Equality): समानता का अथष है कक भारतीय नागररक जातत, धमष, मलगं या ककसी अन्य 
आधार पर भेदभाव का सामना नहीं करेंगे। अम्बेडकर  का मत था कक कानूनी समानता अकेली 
काफी नही ंहै, बष्कक सामाष्जक समानता और अर्धकारों की समानता भी जरूरी है। 
स्वतंत्रता (Liberty): स्वतंत्रता का अथष है कक हर नागररक को ववशषे रूप स ेबोलने, सोचने और 
ववश्वास रिने की आज़ादी ममलेगी। अम्बेडकर  का मानना था कक व्यष्क्तगत स्वतंत्रता के बबना 
समाज में न्याय और समानता स्थावपत नहीं हो सकती। 
बंधतुा (Fraternity): भाईचारे का मसद्ांत भारतीय समाज में भाईचारे और एकजुिता की भावना को 
ब़िावा देता है ताकक समाज के हर सदस्य को समान सम्मान और अर्धकार प्राप्त हो सके। 
अम्बेडकर  का मत था कक भारत को एक समान समाज बनाने के मलए भाईचारे का मसद्ांत 
अत्यंत ज़रूरी है। 
इन तीनों मसद्ांतों के द्वारा भारतीय संववधान ने न्याय, समानता और स्वतंत्रता को सुतनष्श्चत 
ककया है, जो अम्बेडकर  के दृष्टिकोण से अनुरूप हैं। अम्बेडकर  न ेभारतीय समाज के सभी वगों 
के मलए समान अर्धकार सुतनष्श्चत करने वाले संववधान का तनमाषण ककया। 
अम्बेडकर  का दृष्टिकोण: भारतीय संववधान के अनुच्छेद 14, 15, 17, और 46 का महत्व: 
डॉ. अम्बेडकर  ने भारतीय संववधान के ववमभन्न अनुच्छेदों को भारतीय समाज के मलए अत्यतं 
महत्वपूणष बनाया, जो समानता और सामाष्जक न्याय के मसद्ांतों को लागू करते थे। िासतौर पर 
तनम्नमलखित अनुच्छेद अम्बेडकर  के दृष्टिकोण के प्रमुि आधार थे: 
1. अनुच्छेद 14 (समानता का अर्धकार): 
अनुच्छेद 14 भारतीय संववधान का मूलाधार है, जो यह सुतनष्श्चत करता है कक ककसी भी नागररक 
के साथ कानून के सामने समान व्यवहार ककया जाए। अम्बेडकर  का मानना था कक भारत में 
कानून और संववधान के तहत सभी नागररकों को समान अर्धकार ममलना चाटहए, चाहे व ेककसी 
भी जातत, धमष या वगष से हों। यह अनुच्छेद सामाष्जक और राजनीततक समानता का आधार प्रदान 
करता है। 
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2. अनुच्छेद 15 (जातत, धमष, मलगं या स्थान के आधार पर भेदभाव का तनषेध): 
अनुच्छेद 15 ने भारतीय नागररकों को जातत, धमष, मलगं या जन्मस्थान के आधार पर भेदभाव स े
बचाया। अम्बेडकर  का यह मानना था कक भारतीय समाज में जाततवाद की समाष्प्त के मलए यह 
अनुच्छेद आवश्यक था। उन्होंने भारतीय संववधान में इस प्रावधान को जोडने के मलए कडा संघषष 
ककया, ताकक सामाष्जक असमानताओं को कानूनी रूप से समाप्त ककया जा सके। 
3. अनुच्छेद 17 (अस्पशृ्यता का उन्मूलन): 
अनुच्छेद 17 ने अस्पशृ्यता को पूरी तरह से समाप्त कर टदया और इसे एक अपराध मान मलया। 
यह अम्बेडकर  के जीवन का महत्वपूणष मोड था, क्योंकक उन्होंने जीवनभर अस्पशृ्यता और जाततवाद 
के खिलाफ संघषष ककया। इस अनुच्छेद के माध्यम से संववधान ने दमलतों और अन्य वपछड ेवगों 
को समाज में सम्मान देने का प्रयास ककया। 
4. अनुच्छेद 46 (शैक्षक्षक और आर्थषक दृष्टि से वपछड ेवगों के ककयाण के मलए राज्य का दातयत्व): 
अनुच्छेद 46 के तहत राज्य ने वपछड ेवगों, ववशषे रूप से दमलतों और आटदवामसयों के मलए ववशषे 
संरक्षण की व्यवस्था की। अम्बेडकर  का मानना था कक सामाष्जक और आर्थषक न्याय की प्राष्प्त 
के मलए राज्य को इन्हें शैक्षक्षक, आर्थषक और सामाष्जक सुधारों के माध्यम स ेसहारा देना चाटहए। 
सामाष्जक और आर्थषक न्याय के मलए अम्बेडकर  द्वारा उठाए गए कदम: 
डॉ. अम्बेडकर  के दृष्टिकोण में राजनीततक समानता स ेआगे, सामाष्जक और आर्थषक न्याय की 
भी आवश्यकता थी। इन उदे्दश्यों की प्राष्प्त के मलए उन्होंने कुछ महत्वपूणष कदम उठाए, ष्जनमें 
शैक्षक्षक अर्धकार, आरक्षण का प्रावधान, धमष पररवतषन और सामाष्जक सुधार आंदोलन शाममल थे। 
शैक्षक्षक अर्धकार: मशक्षा को उन्होंने समाज में समानता का सबस ेप्रभावी साधन माना। दमलतों 
और वपछडों के मलए मशक्षा की आवश्यकता को समझते हुए, उन्होंने भारत में मशक्षा के प्रसार को 
ब़िावा टदया। 
आरक्षण का प्रावधान:संववधान में आरक्षण का प्रावधान करके, उन्होंने सरकारी सेवाओ ंऔर मशक्षा 
में वपछडों के मलए समान अवसर प्रदान ककए। बौद् धमष को अपनाकर उन्होंने टहदं ूधमष में जडडत 
जाततवाद और अस्पशृ्यता से बाहर तनकलने का रास्ता टदिाया। 
धमष पररवतषन:अम्बेडकर  ने बौद् धमष को अपनाया, और दमलतों को इसे अपनाने के मलए प्रेररत 
ककया। उनका मानना था कक टहदं ूधमष में जाततवाद और अस्पशृ्यता की जडें गहरी थी,ं और केवल 
धमष पररवतषन के माध्यम से ही दमलतों को सामाष्जक और धाममषक समानता ममल सकती थी। 
सामाष्जक सुधार आंदोलन: अम्बेडकर  ने ववमभन्न आंदोलनों, जैस ेमहाड सत्याग्रह और नागपुर 
अनुशासन आंदोलन के माध्यम से दमलतों को जागरूक ककया और उन्हें समाज में बराबरी का हक 
टदलाने के मलए संघषष ककया। उनका मानना था कक सामाष्जक और राजनीततक न्याय के बबना 
वास्तववक ववकास संभव नहीं है, और यह मसद् करने के मलए उन्होंने अपनी ष्जंदगी अवपषत कर 
दी। 
अम्बेडकर  का यह मानना था कक समाज में समानता और सामाष्जक न्याय केवल कानूनी 
प्रावधानों से नहीं, बष्कक उनके कायाषन्वयन और समाज में जागरूकता लाने से ही संभव है। उनके 
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ववचारों और संववधान में ककए गए प्रावधानों ने भारतीय समाज में एक नई टदशा दी, ष्जससे समाज 
के सबस ेकमजोर वगों को संरक्षण और समान अवसर ममल सके। 
4. अम्बेडकर  का 'समाजवादी' दृष्टिकोण (Ambedkar's Socialist Vision) 

अम्बेडकर  का समाजवाद के प्रतत दृष्टिकोण और उनका मानना कक केवल राजनीततक समानता 
से सामाष्जक समानता की स्थापना नहीं हो सकती: 
डॉ भीमराव अम्बेडकर  के सामाष्जक ववचार मात्र राजनीततक दृष्टिकोण से ही नहीं जुड ेथे, बष्कक 
यह समाज के हर स्तर पर सामाष्जक, आर्थषक और सांस्कृततक समता की एक व्यापक सोच थी। 
अम्बेडकर  का मानना था कक चनुावों में भाग लेना और कानूनों का समान रूप से पालन करना 
राजनीततक समानता का केवल प्रारंमभक कदम है। यह मात्र भौततक अर्धकारों तक ही सीममत 
रहता है, जबकक सामाष्जक असमानता, शोषण और भेदभाव समाज में जमे रहते हैं। 
उनका मत था कक जब तक आर्थषक असमानता और शोषण के मूल कारण समाप्त नही ंहोते, तब 
तक केवल राजनीततक समानता से वास्तववक सामाष्जक समानता स्थावपत नहीं की जा सकती। 
अम्बेडकर  ने स्पटि ककया कक समाज के सभी वगों को आर्थषक रूप से सशक्त बनाने की 
आवश्यकता है जाततवाद, असमानता और शोषण को समाप्त करने के मलए। इसके मलए वे समाजवाद 
के मसद्ांतों को अपनाना चाहते थे ष्जससे एक समतापूणष समाज बनाया जा सके। 
उनका मत था कक समाज में हर व्यष्क्त को कानूनी और आर्थषक रूप से समान अर्धकार प्राप्त 
होने चाटहए। वे समाजवादी थे क्योंकक उनका उदे्दश्य केवल राजनीततक पररवतषन ही नहीं था, बष्कक 
सामाष्जक और आर्थषक संरचनाओं में भी पररवतषन लाना था। 
श्रममक अर्धकार, भूमम सुधार और मशक्षा में समानता की आवश्यकता पर उनके ववचार: 
1 श्रममक अर्धकार: 
अम्बेडकर  का समाजवाद श्रममकों के अर्धकारों को एक ववशषे महत्व देता था। वे मानते थे कक 
श्रममकों का शोषण भारतीय समाज के सबस ेबड ेअन्यायों में से एक था, और इसे समाप्त करना 
आवश्यक था। उन्होंने यह सुतनष्श्चत करने की आवश्यकता महसूस की कक श्रममकों को अपने काम 
का उर्चत मुआवजा ममले, काम के घंिे तनधाषररत हों, और श्रममकों की सुरक्षा के मलए कड ेकाननू 
बनाए जाएं। उनका मानना था कक श्रममकों की ष्स्थतत को सुधारन ेके बबना सामाष्जक समानता 
संभव नही ंहै, िासकर उन श्रममकों की ष्स्थतत जो दबे-कुचले समुदायों से ताकलुक रिते थे। 
अम्बेडकर  ने मजदरूों के मलए बेहतर कायष ष्स्थततयााँ और सामाष्जक सुरक्षा की मांग की। उन्होंन े
कड ेतकष  देकर भारतीय श्रममकों के अर्धकारों को संववधान में शाममल करन ेके मलए प्रयास ककया। 
उनका दृष्टिकोण था कक श्रममकों का शोषण केवल तभी समाप्त हो सकता है जब उन्हें समान 
अर्धकार, रोजगार के अवसर और एक सुरक्षक्षत कायष वातावरण प्राप्त हो। 
2 भूमम सुधार: 
अम्बेडकर  ने भारतीय समाज में बड ेजमींदारों और उच्च जाततयों के अर्धकार में रही जमीन के 
तकरीबन सभी टहस्से, जबकक भूममहीन दमलत और आटदवासी गरीबी और शोषण का मशकार थे, को 
देिते हुए भूमम सुधार की आवश्यकता महसूस की। उन्होंने जमीन के ववतरण में समानता की 
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मांग की, ताकक समाज के सबसे गरीब वगष को भी अपनी जमीन का अर्धकार प्राप्त हो सके। 
उनका मानना था कक अगर भूममहीन ककसानों को कृवष भूमम पर अर्धकार ममल जाता, तो व ेअपनी 
सामाष्जक और आर्थषक ष्स्थतत को सुधार कर सकते थे, और इससे देश की समवृद् में ववृद् होती। 
3 मशक्षा में समानता: 
अम्बेडकर  का यह भी मानना था कक मशक्षा सामाष्जक और आर्थषक न्याय की प्राष्प्त का सबस े
प्रभावी साधन है। उन्होंने स्पटि रूप से कहा कक अगर समाज में वास्तववक समानता लानी है, तो 
मशक्षा का व्यापक प्रसार ज़रूरी है। उनका मानना था कक मशक्षा न केवल व्यष्क्त के स्तर पर 
बष्कक सामाष्जक स्तर पर भी बदलाव ला सकती है। 
अम्बेडकर  ने मशक्षा को समाज के सबसे तनचले स्तर वाले वगों के ववकास का सबस ेमहत्वपूणष 
साधन माना। उनका मत था कक अगर सबस ेवपछड ेवगों को उच्च गुणवत्ता की मशक्षा ममलेगी, 
तो वे अपनी ष्स्थतत में सुधार ला सकें गे और समाज में असमानता कम होगी। 
अम्बेडकर  ने दमलतों और वपछड ेवगों के मलए मशक्षा को सबस ेमहत्वपूणष माना, क्योंकक केवल 
मशक्षा स ेही वे अपने अर्धकारों को प्राप्त कर सकते थे और सामाष्जक ष्स्थतत में सुधार ला सकत े
थे। उन्होंने भारत में मशक्षा के स्तर और दमलतों की उच्च मशक्षा में भागीदारी ब़िाने के मलए कई 
पहल कीं। 
अम्बेडकर  के ववचारों में समाजवाद का समावेश और उनका 'समाजवाद' के संदभष में योगदान: 
डॉ. अम्बेडकर  के समाजवादी ववचार में, एक लोकतांबत्रक समाज में वगष-भेद समाप्त करना 
महत्वपूणष था। उन्होंने समाज के सबसे कमजोर तबकों—दमलतों, आटदवामसयों, श्रममकों और ककसानों—
के मलए समान अवसरों की टदशा में कई कदम उठाए। उनके समाजवाद में, केवल कानूनी समानता 
नहीं बष्कक आर्थषक समानता भी जरूरी मानी गई थी। 
1 सामाष्जक समानता के मलए संगटठत आंदोलन: 
अम्बेडकर  ने समाज में असमानताओं को समाप्त करने के मलए संगटठत आन्दोलनों का नेततृ्व 
ककया। वे साबबत करना चाहते थे कक समाज के ववमभन्न वगों में समानता कानून, मशक्षा और 
व्यष्क्तगत अर्धकारों से आगे ब़िकर आर्थषक अर्धकारों में भी होनी चाटहए। 
2 राजनीततक और आर्थषक अर्धकारों का समावेश: 
अम्बेदकर ने भारत के संववधान में राजनीततक अर्धकारों के साथ-साथ आर्थषक और सामाष्जक 
सुरक्षा के मलए भी प्रावधान ककया। उन्होंने गरीबों, श्रममकों और वपछड ेवगों के टहतों को ध्यान में 
रिते हुए संववधान में उनके मलए ववशषे प्रावधानों का प्रस्ताव रिा। इसके साथ ही उन्होंने न्याय, 

समानता और स्वतंत्रता के मसद्ांतों को केवल कानून के दायरे में ही नहीं, बष्कक सामाष्जक और 
आर्थषक पररप्रेक्ष्य में भी लागू करने की बात कही। 
3 समाजवादी मसद्ांतों का प्रभाव: 
अम्बेडकर  के समाजवादी मसद्ांतों में समानता, सामाष्जक न्याय और आर्थषक समवृद् को ब़िावा 
देने वाले मूकय शाममल थे। उन्होंने स्पटि ककया कक भारत में समाजवादी पररवतषन केवल राजनीततक 
दृष्टिकोण से नही,ं बष्कक जाततवाद, धाममषक भेदभाव और आर्थषक असमानताओं के खिलाफ भी लडा 
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जाना चाटहए। उनका समाजवाद मसफष  सत्ता में टहस्सेदारी हामसल करने का उदे्दश्य नहीं रिता था, 
बष्कक समाज के सभी तबकों के मलए समान अवसर और सुरक्षा सुतनष्श्चत करना चाहता था। 
डॉ. अम्बेडकर  के सामाष्जक न्याय के दृष्टिकोण ने भारतीय समाज के मलए एक िांततकारी ववचार 
प्रस्तुत ककया, जो मसफष  शासक वगष की असमानता के खिलाफ नहीं था बष्कक एक मज़बूत, 

समानतापूणष समाज की स्थापना के मलए भी था। उनके ववचार आज भी भारतीय समाज के सुधार 
की टदशा में प्रेरणा प्रदान करते हैं, ववशषे रूप स ेजब हम सामाष्जक, आर्थषक और राजनीततक 
समानता की ओर अग्रसर होते हैं। 
5 भारत में समतामूलक समाज की स्थापना के मलए अम्बेडकर  के उपाय (Ambedkar's Measures 

for Establishing an Egalitarian Society) 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर  ने भारत में समतामूलक समाज की स्थापना के मलए कई महत्वपूणष उपाय 
ककए। उनका मानना था कक केवल कानूनी समानता से सामाष्जक समानता की स्थापना नहीं हो 
सकती। इसमलए उन्होंने मशक्षा, धमष पररवतषन, आरक्षण और राजनीततक सशष्क्तकरण जैस ेउपायों 
की आवश्यकता थी। अम्बेडकर  के दृष्टिकोण में मशक्षा का अत्यंत महत्व था। उन्होंने मशक्षा का 
प्रचार-प्रसार सबसे पहले ककया जाना चाटहए, ताकक समाज के कमजोर वगष समाज में असमानताओ ं
और भेदभाव को समाप्त करने के मलए मशक्षक्षत हो सकें  और उन्हें अपन ेअर्धकारों का ज्ञान हो। 
उनका मानना था कक केवल मशक्षा के माध्यम से ही सामाष्जक पररवतषन संभव है, क्योंकक यह 
व्यष्क्त को आत्मतनभषर बनाती है। 
अम्बेडकर  ने समाज में असमानता से मुष्क्त का एक प्रभावी उपाय के रूप में धमष पररवतषन को 
माना। उनका मानना था कक टहदं ूधमष में जाततवाद और अस्पशृ्यता की जडें इतनी गहरी हैं कक 
केवल धमष पररवतषन से ही दमलतों और शोवषत वगों को सामाष्जक समानता प्राप्त हो सकती है। 
इसमलए, उन्होंने बौद् धमष को अपनाया और इसके साथ जुडने के मलए लािों लोगों को प्रेररत 
ककया। बौद् धमष में समानता, भाईचारा और सटहटणुता के मसद्ांत थे, जो जाततवाद और असमानता 
से मुक्त थे। 
अम्बेडकर  ने आर्थषक और सामाष्जक सशष्क्तकरण के मलए रणनीततयााँ ववकमसत कीं। उन्होंने 
सरकारी नौकररयों और मशक्षा में दमलतों और अन्य वपछड ेवगों के मलए समान अवसर सुतनष्श्चत 
करने के मलए संववधान में आरक्षण का प्रावधान ककया, जो एक अस्थायी उपाय था। उनका मानना 
था कक आरक्षण से इन वगों को मुख्यधारा में शाममल होने में मदद ममलेगी और उनकी सामाष्जक 
और आर्थषक हालत सुधरेगी। इसमलए,” उन्होंने राजनीतत में इन वगों के उर्चत प्रतततनर्धत्व के 
मलए आरक्षक्षत सीिों का भी प्रावधान ककया ताकक उनकी आवाज सुनी जा सके। 
अम्बेडकर  के राजनीततक संघषष और सुधारों ने भारत में एक नया दृष्टिकोण पैदा ककया। उन्होंने 
समाज में अष्स्तत्व रिने वाले जाततवाद, असमानता और शोषण के खिलाफ लंब ेसंघषष के बाद 
संववधान में इन समस्याओं का समाधान ककया। अम्बेडकर  का योगदान मसफष  संववधान तनमाषण 
तक सीममत नहीं था, बष्कक उन्होंने समाज को यह समझाने का प्रयास ककया कक समानता, न्याय 
और मुष्क्त सामाष्जक और सांस्कृततक रूप से भी होनी चाटहए, न कक केवल कानूनी तौर पर। 
उनके उपायों से समाज में एक समतावादी रुि आगे ब़िा। 
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6. अम्बेडकर  का दृष्टिकोण और आधतुनक भारत (Ambedkar's Vision and Modern India) 

डॉक्िर भीमराव अम्बेडकर  का दृष्टिकोण आज के भारत पर गहरा प्रभाव डालता है। उनकी 
समतामूलक समाज की संककपना मसफष  उनके समय में ही नहीं बष्कक आज भी महत्वपूणष है। 
अम्बेडकर  का ववश्वास था कक समाज में असामानता और भेदभाव को समाप्त करने के मलए 
मशक्षा, सामाष्जक सुधार और राजनीततक सशक्तीकरण की जरूरत है, जो आज भी हमारे समाज में 
महत्वपूणष मुदे्द बने हुए हैं। आज का भारत भले ही कई सुधारों से गुजर चुका है, लेककन जाततवाद, 

आर्थषक असामानता और सामाष्जक भेदभाव जैसी समस्याएाँ आज भी मौजूद हैं। अम्बेडकर  के 
ववचारों ने भारतीय समाज को इन मुद्दों से तनपिने का एक टदशा टदया है। 
संववधान के अतंगषत अम्बेडकर  के दृष्टिकोण का उपयोग भारतीय संववधान के अनुच्छेद 14, 15, 

17, और 46 में उनकी दृष्टि साफ तौर पर पररलक्षक्षत होती है। संववधान में समानता, स्वतंत्रता, और 
भाईचारे के मसद्ांतों को स्थावपत करते हुए अम्बेडकर  ने यह सुतनष्श्चत ककया कक भारतीय 
नागररकों को समान अर्धकार और अवसर ममलें। उदाहरण स्वरूप, अनुच्छेद 17 ने अस्पशृ्यता को 
समाप्त कर टदया, जबकक अनुच्छेद 46 ने मशक्षा और सामाष्जक और आर्थषक न्याय के क्षेत्र में 
ववशषे प्रावधान ककए। अम्बेडकर  का संववधान भारत में समानता की टदशा में एक महत्वपूणष 
कदम था और इसके माध्यम से भारत ने असमानता को कानूनी रूप स ेचुनौती दी। 
हालांकक, सामाष्जक और राजनीततक असमानता को समाप्त करने में अम्बेडकर  के ववचारों की 
प्रासंर्गकता आज भी बनी हुई है। उनके अनुसार, केवल कानूनी समानता स ेसामाष्जक असमानता 
समाप्त नहीं हो सकती; इसके मलए मशक्षा, आर्थषक सशष्क्तकरण, और सामाष्जक पररवतषन की 
आवश्यकता है। आज भी भारतीय समाज में जाततवाद, मलगंभेद, और आर्थषक असमानता जैसी 
समस्याएाँ मौजूद हैं, और अम्बेडकर  के ववचार इन मुद्दों के समाधान की टदशा में मागषदशषन प्रदान 
करते हैं। उनके ववचारों का अनुसरण करने से हम समाज में समता और न्याय की प्राष्प्त की ओर 
एक कदम और ब़ि सकते हैं। 
हालांकक, वतषमान में अम्बेडकर  के ववचारों के अनसुरण में चनुौततयााँ भी हैं। समाज में गहरी जडें 
जमा चकुी असमानताएाँ, जाततवाद और सांस्कृततक भेदभाव एक बडी चनुौती बने हुए हैं। ववशषे रूप 
से, आर्थषक असमानता और दमलतों के प्रतत समाज में असंवेदनशीलता के कारण अम्बेडकर  के 
दृष्टिकोण को पूरी तरह से लागू करना कटठन हो सकता है। कफर भी, यह सुतनष्श्चत करना कक 
अम्बेडकर  के ववचारों को समाज में लागू ककया जाए, हमें इन समस्याओं से तनपिने में मदद कर 
सकता है। इसके मलए, राजनीततक इच्छाशष्क्त, मशक्षा, और सामाष्जक आंदोलन की आवश्यकता 
होगी। 
इसके बावजूद, अम्बेडकर  के ववचारों में कई अवसर भी तनटहत हैं। आज के समय में, जब भारत 
तेजी स े ववकास की टदशा में आगे ब़ि रहा है, अम्बेडकर  के ववचारों को अपनाने से हम एक 
समतामूलक और समावेशी समाज की टदशा में आगे ब़ि सकते हैं। उनका दृष्टिकोण यह सुतनष्श्चत 
करता है कक ववकास की प्रकिया में कोई भी वगष पीछे न रहे, िासकर समाज के सबस ेकमजोर 
और शोवषत वगष। 
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7. तनटकषष (Conclusion) 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर  का समतामूलक समाज की पररककपना भारतीय समाज के मलए अत्यंत 
महत्वपूणष और प्रासंर्गक है, क्योंकक यह एक ऐसा समाज बनाने की टदशा में है, जहााँ हर व्यष्क्त 
को समान अवसर, अर्धकार और सम्मान ममले। उनका दृष्टिकोण यह सुतनष्श्चत करता है कक 
समाज के हर वगष, ववशषे रूप से दमलतों, वपछड ेवगों, और अन्य उत्पीडडत समूहों को उनके अर्धकार 
ममलें, और सामाष्जक न्याय स्थावपत ककया जाए। अम्बेडकर  का ववचार यह भी था कक केवल 
कानूनी समानता से काम नहीं चलेगा, बष्कक सामाष्जक और आर्थषक समानता के मलए भी ठोस 
कदम उठाने होंगे। 
आज के सामाष्जक पररवेश में अम्बेडकर  के ववचारों का महत्वपूणष स्थान है। जैस-ेजैस ेभारत में 
जाततवाद, मलगंभेद, और आर्थषक असमानता के मुदे्द अभी भी मौजूद हैं, उनके दृष्टिकोण को अपनाकर 
इन समस्याओं का समाधान ककया जा सकता है। उदाहरण स्वरूप, अम्बेडकर  द्वारा टदए गए 
आरक्षण के प्रावधान ने दमलतों और वपछड ेवगों को मशक्षा और रोजगार के अवसर टदए हैं, जो 
उनके सामाष्जक और आर्थषक उत्थान में सहायक हैं। उनका संववधान में ककया गया योगदान आज 
भी भारतीय लोकतंत्र की नींव है और समाज में समानता की टदशा में एक बुतनयादी ढांचा प्रदान 
करता है। 
अम्बेडकर  के योगदान की सम्पूणषता भारतीय इततहास में अत्यर्धक महत्वपूणष है। उन्होंने भारतीय 
समाज में व्याप्त असमानताओं और भेदभाव को समाप्त करने के मलए न केवल संववधान का 
तनमाषण ककया, बष्कक उन्होंने सामाष्जक और सांस्कृततक पररवतषन की टदशा में भी ठोस कदम 
उठाए। उनका स्थान भारतीय इततहास में एक सधुारक, न्यायवादी, और समाज के शोवषत वगों के 
प्रेरणास्त्रोत के रूप में अममि रहेगा। 
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